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PROCESSMETODIK FÖR HÅLLBAR OCH ENERGIEFFEKTIV SAMHÄLLSPLANERING

9 00 – 9 15  Upplägg och syfte med utbildningsdagen 

9 15 – 9 30 Behov av nya sätt att hantera hållbarhets‐ och 
energifrågorna i planeringen

9 30 – 9 45  Processmetodik för hållbar och energieffektiv 
samhällsplanering

9 45 ‐ 10 00   Att organisera det tvärsektoriella arbetet

10 00 – 11 00  Workshop 1  Idéer för att förbättra det tvärsektoriella 
arbetet kring energi och fysisk planering

11 00 – 11 30 Metoder och verktyg för kartläggning och analys med 
ett rumsligt perspektiv

11 30 – 12 15  LUNCH

12 15 – 13 15  Workshop 2 Analys av metodernas och verktygens 
användbarhet i kommunerna. Egna idéer till verktyg. 

13 15 – 14 00  Nyckelfrågor, mål, plan/uppföljningsindikatorer och 
scenarier för energi i planering

14 00 – 15 15  Workshop 3 Formulera tre ”sakmål”  och tre ”processmål” 
för att integrera energifrågor i planering. Föreslå  tre plan‐
och uppföljningsindikatorer för varje mål. 

14 30 ‐ FIKA UNDER WORKSHOPARBETE

15 15 – 15 30 Styrmedel och genomförande
15 30 – 15 45 Summering och avslutning

PROCESSMETODIK FÖR HÅLLBAR OCH ENERGIEFFEKTIV SAMHÄLLSPLANERING

Klimatet 
Vår tids ödesfråga

IPCC, 2013
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Urbaniseringen motsvarar ett 
Uppsala varje dag! (ungefär145.000 
personer/dag)

Hur når vi en energieffektivisering om 85% år 2050?

Målnivå

Time

- 85% CO2

Låg

Hög

2016 2050

Illustration: Ranhagen KTH/LTU

Tony Svensson / KTH

Hur planerar vi egentligen???

Den uthålliga regionen
Energifrågans hantering i samhällsplanering utanför 

större tillväxtregioner

FoU-projekt inom Energimyndighetens och IQ 
Samhällsbyggnads ramprogram E2B2.
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Den uthålliga regionen
Energifrågans hantering i samhällsplanering utanför 

större tillväxtregioner

FoU-projekt inom Energimyndighetens och IQ 
Samhällsbyggnads ramprogram E2B2.

Forskargrupp

KTH
Tekn dr Tony Svensson (projektledare)
Prof Ulf Ranhagen
Tekn dr Maria Håkansson
Tekn lic Mats Lundström

Högskolan Dalarna
Docent Johan Håkansson

Projektpartners

Region Dalarna
Borlänge kommun
Falu kommun
Borlänge Energi
Falu Energi och Vatten
Kopparstaden 
ByggDialog Dalarna
Sweco Architects
Sweco Energuide
Boverket

Den uthålliga regionen
Energifrågans hantering i samhällsplanering utanför 

större tillväxtregioner

Syfte

• Utveckla ny kunskap om hur energieffektivisering 
kan uppnås genom samhällsbyggande och planering av 
bebyggelse och tätortsutveckling utanför de större 
tillväxtregionerna. 

• Utveckla verktyg för att bedöma potentialen för 
energieffektivisering i långsiktig fysisk planering. 

• Utveckla vägledning, metoder och 
styrmedel som kan nyttiggöras för samhälls‐
byggnadssektorns aktörer för hur energieffektiviseringen 
kan integreras i den fysiska planeringen. 

• Skapa ändamålsenliga modeller för 
återkoppling och lärande i planering.

ion

P
la

ts
T

ät
o

rt
R

eg
io

n Regionala scenarier
Framtidsbilder / 
strukturbilder för 
tillväxtstrategin

Kommun-ÖP
Tätorts-FÖP
Tema-FÖP

Detaljplanering
Byggprojekt
Testbed-projekt

Processer

Planering på olika skalnivåer inom Den Uthålliga Regionen

ion

P
la

ts
T

ät
o

rt
R

eg
io

n Regionala scenarier
Framtidsbilder / 
strukturbilder för 
tillväxtstrategin

Kommun-ÖP
Tätorts-FÖP
Tema-FÖP

Detaljplanering
Byggprojekt
Testbed-projekt

Processer

Planering på olika skalnivåer inom Den Uthålliga Regionen

ion

P
la

ts
T

ät
o

rt
R

eg
io

n Region Dalarna
Högskolan Dalarna

Kommuner
Kommunala 
fastighetsbolag
Kommunala energibolag

ByggDialog Dalarna

Regionala scenarier
Framtidsbilder / 
strukturbilder för 
tillväxtstrategin

Kommun-ÖP
Tätorts-FÖP
Tema-FÖP

Detaljplanering
Byggprojekt
Testbed-projekt

Processer Aktörer

Planering på olika skalnivåer inom Den Uthålliga Regionen Fokus på de fysiska strukturerna

ion

P
la

ts
T

ä
to

rt
R

e
g

io
n Region Dalarna

Högskolan Dalarna

Kommuner
Kommunala 
fastighetsbolag
Kommunala energibolag

ByggDialog Dalarna

Regionala scenarier
Framtidsbilder / 
strukturbilder för 
tillväxtstrategin

Kommun-ÖP
Tätorts-FÖP
Tema-FÖP

Detaljplanering
Byggprojekt
Testbed-projekt

Processer AktörerStrukturer



D E N  U T H Å L L I G A  R E G I O N E N
Processmetodik för en hållbar och 
energieffektiv samhällsplanering

2016-08-30
Åhörarkopior

Ulf Ranhagen, KTH Tony Svensson, KTH 4

P
la

ts
T

ät
o

rt
R

eg
io

n

2015 2016 2017

Planering på olika skalnivåer inom Den Uthålliga Regionen

ion

Planering med olika fokus integreras

Maj 2016 December 2016 September2017

Utbildningsdag
30 augusti

Oktober
Seminarium 1

December
Seminarium 2

Jan/feb 
2017
Seminarium 
3

April 2017
Seminarium 
4

September 2017
Slutseminarium/
konferens

Maj 2017
Seminarium 
5P

ro
je

kt
-

g
em

en
sa

m
m

a 
ak

ti
vi

te
te

r

F
ö

rd
ju

p
n

in
g

 
E

n
er

g
i o

ch
 

kl
im

at

P
la

n
er

in
g

s-
p

ro
ce

ss

ion

Planering med olika fokus integreras

Maj 2016 December 2016 September2017

Samrådshandling 
klar under hösten

Utbildningsdag
30 augusti

Samråd Utställningshandling 
tas fram 

Utställning under 
sommaren 2017

Antagandehandling 
klar under senhösten

Jan/feb 
2017
Seminarium 
3

April 2017
Seminarium 
4

September 2017
Slutseminarium/
konferens

Maj 2017
Seminarium 
5P

ro
je

kt
-

g
em

en
sa

m
m

a 
ak

ti
vi

te
te

r

F
ö

rd
ju

p
n

in
g

 
E

n
er

g
i o

ch
 

kl
im

at

P
la

n
er

in
g

s-
p

ro
ce

ss

Oktober
Seminarium 1

December
Seminarium 2

ion

Planering med olika fokus integreras

Maj 2016 December 2016 September2017

Samrådshandling 
klar under hösten

Utbildningsdag
30 augusti

Samråd Utställningshandling 
tas fram 

Utställning under 
sommaren 2017

Antagandehandling 
klar under senhösten

Jan/feb 
2017
Seminarium 
3

April 2017
Seminarium 
4

September 2017
Slutseminarium/
konferens

Workshop Workshop Workshop

Maj 2017
Seminarium 
5

WorkshopWorkshop

P
ro

je
kt

-
g

em
en

sa
m

m
a 

ak
ti

vi
te

te
r

F
ö

rd
ju

p
n

in
g

 
E

n
er

g
i o

ch
 

kl
im

at

P
la

n
er

in
g

s-
p

ro
ce

ss

Oktober
Seminarium 1

December
Seminarium 2

ion

P
la

n
er

in
g

s-
p

ro
ce

ss

Planering med olika fokus integreras

Maj 2016 December 2016 September2017

Samrådshandling 
klar under hösten

Utbildningsdag
30 augusti

Samråd

Utställning under 
sommaren 2017

Jan/feb 
2017
Seminarium 
3

April 2017
Seminarium 
4

September 2017
Slutseminarium/
konferens

Workshop Workshop Workshop

Maj 2017
Seminarium 
5

WorkshopWorkshop

Utställningshandling 
tas fram 

Antagandehandling 
klar under senhösten

P
ro

je
kt

-
g

em
en

sa
m

m
a 

ak
ti

vi
te

te
r

F
ö

rd
ju

p
n

in
g

 
E

n
er

g
i o

ch
 

kl
im

at

Oktober
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December
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• Utbildningsdagen 30/8 – organisation, kartläggning och mål 
(översiktligt/introduktion)

• Seminarium 1 – Kartläggning av energisystem – metoder för 
djupare kartläggning och mål samt omvärldsperspektiv

• Seminarium 2 – Klimatsmarta fysiska strukturer – mål och 
indikatorer på regional, kommunal och lokal nivå

• Seminarium 3 – Scenarier och framtidsbilder för energieffektiv och 
klimatsmart fysisk utveckling

• Seminarium 4 – Kretslopp och systemsyn

• Seminarium 5 – Genomförandestrategier och styrmedel

Hemläxor mellan seminarierna

Seminarier med olika fokus
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FoU-projektet
Fysisk planering för hållbar 
utveckling och energi

“Om vi kan bygga en stad
som är bra för våra barn då
får vi en stad som är bra för
alla människor”

(Enrique Penalosa, tidigare
borgmästare i Bogota, Colombia)

Lyckade insatser: goda exempel från Uthållig kommun

Solkraftkommunen Heby

Smart samarbete om 
resurser i Malmö hamn

Miljöekonomisk 
stadsplanering i Västervik

Miljövänliga hus ger stora 
besparingar i Umeå och Sunne

Hållbara transporter i Håbo

Strängnäs tänker och 
bygger långsiktigt

Nya samarbeten 
ger bättre luft i 

Umeå

Hållbar stadsplanering 
i Noret i Mora

Uppsala på god väg mot 
mer hållbart resande med 

mobility management

Effektiv utomhusbelysning ger  
energi till fler insatser 
i Örebro och Dals-Ed

Innovativ avfallshantering i Helsingborg H+

Cykelfokus i Moheda, Alvesta 

Fysisk småstadsplanering 
med människan i centrum

www.energimyndigheten.se/lyckade‐insatser‐arkiv/

Fysisk planering

Ett instrument för att driva på utvecklingen av 
miljöanpassade transportsystem och att tillvarata 
potentialer för energieffektivisering och förnybar 
energi

En arena för aktiv dialog

Ett hjälpmedel för att belysa konflikter och synergier

Förebygger problem och effektiviserar projektering 
och genomförande

Planering ger möjlighet att tänka efter före

Ulf Ranhagen KTH 0kt 2014

REGIONAL PLANERING, STRATEGISK MKB

ÖP / FÖP, STRATEGISK MKB

HÅLLBARHETS-

PROGRAM
DP / MKB EXPLOATERING

STRATEGISK FASTIGHETSPLANERING

PROGRAM

PROJEKTERING

UPPHANDLING

GENOMFÖRANDE

FÖRVALTNING, DRIFT OCH UNDERHÅLL
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ska genomsyra alla skeden i samhällsbyggandet
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The Regional Development Plan for the Stockholm region, 2010

The Comprehensive urban Plan of Stockholm – The Walkable City

The Swedish Planning System

The Conceptual model emphasises a number of key factors
that should be adressed in sustainable urban development

Source: SKL International

The SymbioCity Approach promotes urban review and planning
processes that consider potential  value-adding synergies between
urban systems 

Source: Ranhagen & Groth (2012)

¨¨¨¨

Integration av sektorsfrågor i planering – generell princip

Regionplanering

Översiktsplanering

Detaljplanering

Sektorsplanering för energi gärna i kombination med t  ex trafik, 
avfall vatten och ekosystem

Översiktsplanering med fokus på integrering av 
sektorsfrågor

Tvärsektoriella dialoger mellan både experter och medborgare 

samrådsförslag samråd Samråds-
redogörelse utställning

Antagande
Laga kraft

Utkast till energi- och 
kretsloppsstrategi

Bearbetning utifrån 
gemensamt samråd

Genomförande 
frågor kring energi 
mm

Integration av sektorsfrågor i planering  PBL+ med utökade 
expert- och medborgardialoger
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1. Tillämpa en systematisk och flexibel arbetsmetodik

2. Bilda en tvärsektoriell projektorganisation

3. Utforma en tid‐ och arbetsplan med flera planeringsvarv

4. Arbeta i workshopform – etablera en arena för dialoger

Ulf Ranhagen KTH 0kt 2014

Planeringsuppgiften

Omvärld Plats

Begreppet Hållbarhet –
lokal tolkning

Nyckelfrågor
Mål

Konsekvensbedömning

Strategi

F  r  a  m  t  i  d  s  b  i  l  d  e  r

MINDMAP

REGION- OCH 
STADSANALYS

STRUKTURERAD 
BRAINSTORMING

BACKCASTING
Strategiska vägval

VÄRDEROS
Effektprofil

INDIKATORER
MCA

Analys

Steg  1 Tillämpa en systematisk och flexibel arbetsmetodik

DET GODA SAMTALET

Steg  2 Bilda en tvärsektoriell projektorganisation Steg  3 Utforma en tid- och arbetsplan med tre planeringsvarv
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Gemensamma workshops där representanter från flera 
förvaltningar deltar

Workshops inom en förvaltning

Steg  4 Arbeta med dialoger i workshopform

Exempel på samverkan mellan flera kommuner –
utveckling av idéer kring tvärsektoriell planering

Strukturerad brainstorming – klustring av individuella idéer till 
utmaningar samt prioritering av  de fem viktigaste utmaningarna

Från workshop inom uthållig kommun sydlän maj 2012

PROCESSMETODIK FÖR HÅLLBAR OCH ENERGIEFFEKTIV SAMHÄLLSPLANERING

9 00 – 9 15  Upplägg och syfte med utbildningsdagen 

9 15 – 9 30 Behov av nya sätt att hantera hållbarhets‐ och 
energifrågorna i planeringen

9 30 – 9 45  Processmetodik för hållbar och energieffektiv 
samhällsplanering

9 45 ‐ 10 00   Att organisera det tvärsektoriella arbetet

10 00 – 11 00  Workshop 1  Idéer för att förbättra det tvärsektoriella 
arbetet kring energi och fysisk planering

11 00 – 11 30 Metoder och verktyg för kartläggning och analys med 
ett rumsligt perspektiv

11 30 – 12 15  LUNCH

Ulf Ranhagen KTH 0kt 2014

Planeringsuppgiften

Omvärld Plats

Begreppet Hållbarhet –
lokal tolkning

Nyckelfrågor
Mål

Konsekvensbedömning

Strategi

F  r  a  m  t  i  d  s  b  i  l  d  e  r

MINDMAP

REGION- OCH 
STADSANALYS

STRUKTURERAD 
BRAINSTORMING

BACKCASTING
Strategiska vägval

VÄRDEROS
Effektprofil

INDIKATORER
MCA

Analys

Steg  1 Tillämpa en systematisk och flexibel arbetsmetodik Workshop 1 
Idéer för att förbättra det tvärsektoriella arbetet kring 
energi (gärna  i kombination med andra sektorsfrågor)  
och planering

Tillämpa strukturerad brainstorming;
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PROCESSMETODIK FÖR HÅLLBAR OCH ENERGIEFFEKTIV SAMHÄLLSPLANERING

9 00 – 9 15  Upplägg och syfte med utbildningsdagen 

9 15 – 9 30 Behov av nya sätt att hantera hållbarhets‐ och 
energifrågorna i planeringen

9 30 – 9 45  Processmetodik för hållbar och energieffektiv 
samhällsplanering

9 45 ‐ 10 00   Att organisera det tvärsektoriella arbetet

10 00 – 11 00  Workshop 1  Idéer för att förbättra det tvärsektoriella 
arbetet kring energi och fysisk planering

11 00 – 11 30 Metoder och verktyg för kartläggning och analys med 
ett rumsligt perspektiv

11 30 – 12 15  LUNCH

Hur långt har Europas länder nått mot målet 20% 2020 och 80% 
2050 ?

Källa:  Wikipedia

England – minska ett massivt fossilberoende 

3% andel förnybart, kärnkraft 11%, naturgas 34%, oljeprodukter 45%, fasta 
bränslen (huvudsak kol) 7%

Energy masterplans ‐ decentraliserade lösningar för kraftvärme  samt förnybar 
tillförsel med sol (London planerar 25% decentraliserade nät 2025) 

Frivilligprojekt – hållbarhetscentra, lågenergi(passivhus), lokal vindkraft i 
småsamhällen 

Exempel Österrike

På rätt väg men långt kvar

25%- 30%  förnybart (bio,vind,sol,geo)

Regionala och lokala satsningar på vind, sol, geo och mobilitet

Exempel Italien 
Fjärrvärmesystemet i Brescia
70% av alla byggnader, >620km, 
‐24% energieffektivisering, ‐28% minskade utsläpp projekt inom ramen för heat 
roadmap Europé 2050, www.euroheat.org  

Exempel Italien
Faenza (60 ´inv) energieffektiv bebyggelse – kombination 
köpcentrum/bostäder, byförtätning, ekologiskt byggda skolor etc dock inte 
specifikt energitekniskt intressant 
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Fortlöpande rapportering om EU Special  i tidskriften PLAN
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Tyskland – Energiewende

Europas största omvandling av energisystemet i ett land 

Från 23% kärnkraft 2010 till 0% kärnkraft efter 2020

Från 20% förnybart 2010  till 40% 2020 och 80% 2050 

Ökade andelen förnybart från 6% 1998 till 22% 2012

5. Utveckla en lokal tolkning av begreppet hållbarhet/uthållighet

6. Gör en omvärlds‐ och platsanalys för valt planeringsområde

7. Formulera mål och nyckelfrågor kring hållbar utveckling

8. Utveckla framtidsbilder (rumsliga scenarier) för planområdet

9. Utvärdera framtidsbilderna ur hållbarhetssynpunkt 

10. Utveckla, redovisa och visualisera en vald framtidsbild för planområdet

Hållbarhet

Huvudaspekter

Delaspekter

Stark koppling

Viss koppling

Mindmapping verktyget. Aktivt arbete med att utveckla lokala 
tolkningar av begreppet hållbar utveckling

Steg  5 Utveckla en lokal tolkning av begreppet hållbarhet

Steg  5 Utveckla en lokal tolkning av begreppet hållbarhet

RESIDENTIAL TOWN

Den urbana strukturen har stor betydelse för att uppnå ett optimalt 
samspel mellan  förnybar tillförsel och energieffektivisering

Steg 6 Gör en omvärlds- och platsanalys
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Stadsanalys

Stadstypsanalys vid workshop och i FÖP för Sala kommun

Steg 6 Gör en omvärlds- och platsanalys Steg 6 Gör en omvärlds- och platsanalys

Dalsjöfors – ortstypsanalys med årsringar

SWOT‐analyser

Omvärlden Platsen

möjligheter

hot

styrkor

svagheter

Steg 6 Gör en omvärlds- och platsanalys Steg 6 Gör en omvärlds- och platsanalys

Ulf Ranhagen KTH 0kt 2014
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Storsteg 2 – integrera 
hållbarhetsfrågor i ÖP/FÖP

5. Lokal tolkning av begreppet 
hållbarhet

6. Omvärlds‐ och platsanalys

7. Mål och nyckelfrågor

8. Utveckla scenarier och 
framtidsbilder

9. Utvärdera framtidsbilder

10. Utveckla och redovisa vald 
framtidsbild

Storsteg 3 – integrera 
energifrågor i ÖP/FÖP

11. Fördjupning av kartläggning 
av energi

12. Kartläggning av lokala 
miljöeffekter

13. Potentialer för energi‐
effektivisering

14. Scenarier/framtidsbilder för 
energi och transporter

15. Rumsliga framtidsbilder för 
energi och transporter

16. Utvärdera, konsekvens‐
bedöm, redovisa framtidsbilder

Möjligheter att arbeta parallellt och integrerat i 
processen mellan huvudsteg 2 och 3 

Steg 11  Gör en fördjupad kartläggning av energisystemet

Pilotstudie LUND
Transect genom LUND 
analys av relationer mellan 
typologier och 
energianvändning
(Dr Elisabetta Troglio)

Energi och teknisk försörjning
Befintligt
fjärrvärmenät

Redovisning av fjärrvärmenätet  underlag för diskussion om utbyggnad med 
närvärmeöar alt  lågenergi- eller passivhusområden i de perifera områdena. 

FÖP Nyköpings kommun.

Steg 11  Gör en fördjupad kartläggning av energisystemet Steg 11  Gör en fördjupad kartläggning av energisystemet

Värmetäthetskarta kopplad 
till stadstyper
FÖP Ulricehamns tätort

Fokus på kapacitetsbyggande hos offentliga aktörer 
– guidelines, best practice, exempel

England Tyskland Österrike

Steg 12  Kartlägg mikroklimatet och lokala miljöeffekter
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Steg  13  Uppskatta potentialer för energihushållning och förnybar tillförsel

Värmepump

15 år, önskvärd sannolikt

Biobränslebaserad närvärme

Biobränslebaserad 
enskild lösning

Olja

El

Sol/kombination

Dagsläge Ulf Ranhagen KTH 0kt 2014

Previous work 1 Models that visualize functions, flows and 
synergies in the eco-cycle in a qualitative way

1a The Hammarby model

Source: Hammarby sjöstad, GlashusEtt

City level

Block level
Building level

City district level

SymbioCity Application 1 Cork, Ireland

Source: Sweco

Previous work 1 Visualization models

0

IC
T

IC
T

MATERIALS

WATERENERGY

Royal Seaport The Eco-cycle model 2.0 – level 2

PROCESSMETODIK FÖR HÅLLBAR OCH ENERGIEFFEKTIV SAMHÄLLSPLANERING

9 00 – 9 15  Upplägg och syfte med utbildningsdagen 

9 15 – 9 30 Behov av nya sätt att hantera hållbarhets‐ och 
energifrågorna i planeringen

9 30 – 9 45  Processmetodik för hållbar och energieffektiv 
samhällsplanering

9 45 ‐ 10 00   Att organisera det tvärsektoriella arbetet

10 00 – 11 00  Workshop 1  Idéer för att förbättra det tvärsektoriella 
arbetet kring energi och fysisk planering

11 00 – 11 30 Metoder och verktyg för kartläggning och analys med 
ett rumsligt perspektiv

11 30 – 12 15  LUNCH
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12 15 – 13 15  Workshop 2 Analys av metodernas och verktygens 
användbarhet i kommunerna. Egna idéer till verktyg. 

13 15 – 14 00  Nyckelfrågor, mål, plan/uppföljningsindikatorer och 
scenarier för energi i planering

14 00 – 15 15  Workshop 3 Formulera tre ”sakmål”  och tre ”processmål” 
för att integrera energifrågor i planering. Föreslå  tre plan‐
och uppföljningsindikatorer för varje mål. 

14 30 ‐ FIKA UNDER WORKSHOPARBETE

15 15 – 15 30 Styrmedel och genomförande
15 30 – 15 45 Summering och avslutning

PROCESSMETODIK FÖR HÅLLBAR OCH ENERGIEFFEKTIV SAMHÄLLSPLANERING

Ulf Ranhagen KTH 0kt 2014

Planeringsuppgiften

Omvärld Plats

Begreppet Hållbarhet –
lokal tolkning

Nyckelfrågor
Mål

Konsekvensbedömning

Strategi

F  r  a  m  t  i  d  s  b  i  l  d  e  r

MINDMAP

REGION- OCH 
STADSANALYS

STRUKTURERAD 
BRAINSTORMING

BACKCASTING
Strategiska vägval

VÄRDEROS
Effektprofil

INDIKATORER
MCA

Analys

Steg  1 Tillämpa en systematisk och flexibel arbetsmetodik

Workshop 2 Metoder  och verktyg för kartläggning 
och analys
Metod/verktyg Fördelar? Nackdelar? Användbarhet

Mindmapping för lokal tolkning 
av hållbar utveckling

Stads‐ och ortstypsanalys

Energiatlas (värmetäthet etc)

Överlagrade temakartor för 
energi och miljö etc (GIS‐skikt)

Potentialanalys

Kretsloppsmodeller

SWOT

Kombination av verktyg

Egna verktyg…

12 15 – 13 15  Workshop 2 Analys av metodernas och verktygens 
användbarhet i kommunerna. Egna idéer till verktyg. 

13 15 – 14 00  Nyckelfrågor, mål, plan/uppföljningsindikatorer och 
scenarier för energi i planering

14 00 – 15 15  Workshop 3 Formulera tre ”sakmål”  och tre ”processmål” 
för att integrera energifrågor i planering. Föreslå  tre plan‐
och uppföljningsindikatorer för varje mål. 

14 30 ‐ FIKA UNDER WORKSHOPARBETE

15 15 – 15 30 Styrmedel och genomförande
15 30 – 15 45 Summering och avslutning

PROCESSMETODIK FÖR HÅLLBAR OCH ENERGIEFFEKTIV SAMHÄLLSPLANERING

Ulf Ranhagen KTH 0kt 2014

Omvärlden Platsen

Styrkor

Svagheter

Möjligheter

Hot

Nyckelfrågor

Steg 7 Formulera mål och nyckelfrågor

►

MÅL 

<<<<<<<Målindikator <<<<<<<Planindikator

<<<<<<<
Mät- och fältindikator 

Uppföljningsindikator

Olika typer av indikatorer och deras inbördes förhållande enligt 
Ranhagen & Schylberg (2007)
Någon helt vedertagen terminologi finns inte i Sverige
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►

Indikatortyp av Exempel på formulering av
indikator

Exempel på formulering
av kriterier (targets)

Målindikator
(även mät‐ och 
fältindikator)

Färdmedelsfördelning
kollektivtrafik, cykel och gång

80% av arbetsresor i max 
timme med kollektivtrafik

Planindikator
(även mät‐ och 
fältindikator)

Andel av  planerad bebyggelse
inom x m från hållplats

90% av planerad bebyggelse 
inom  <400m från hållplats

Övergripande mål: Att skapa ett hållbart trafiksystem 
genom minskad energianvändning och miljöbelastning

OBS; Olika typer av indikatorer kan överlappa varandra och med 
avancerade simuleringsverktyg kan vissa målindikatorer också fungera som 
planindikatorer

Planindikatorer

Mät- och fältindikatorer

SEDAN

NU

DÅ

Tanken att se miljövärdering i ett livscykelperspektiv lanserades

Planindikatorer kan ses som ett led arbetet med 
backcasting i planering

1

Formulera mål 
för attraktiv 

hållbar 
helhet

2

3

4

6

5

Utveckla 
indikatorer som 
speglar målen

Analysera 
nuläget

Konstruera 
framtidsbilder

Konsekvens-bedöm 
framtidsbilder

Utforma en strategi 
för att uppnå 

formulerade mål

Modellen visar hur arbets-
processen med att ta fram 
mål- och planindikatorer 
kan integreras i en 
planprocess enligt PBL 
lagstiftningen. 

Det behövs arbetsprocesser för att ta fram mål- och planindikatorer

Mål kan formuleras med utgångspunkt i framtagna 
mål på nationell-, regional- eller kommunal nivå.

Projektspecifika mål kan även tas fram i en 
”strukturerad brainstorming”. 

NYCKELFRÅGOR

MÅL

VISION

”Strukturerad brainstormning”  

4

1. Formulera mål för attraktiv hållbar helhet
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Exemplet Haga garageförening i Karlstad   

?
? ?

Återanvändning av 
exploaterad mark

Buller och risk 
(närheten till väg, 
järnväg och 
rangerbanegård

Rekreation – ökad trygghet och 
minskat buller längs grönstråk 
pga ny bebyggelse

Rekreation – tillgänglighet till 
grönstråk längs stranden och 
attraktivt rekreationsområde på 
ön. 

Biologisk 
mångfald 
(värdefull trädrad) 

Rangerbanefunktionen, 
hur de påverkas av ny 
bebyggelse 

Attraktivt boende nära 
vattendrag 

Bedömning ur de i området framtida 
boendes perspektiv

Bedömning ur ett utifrån 
planperspektiv 

Lokalklimat – balkonger mot 
norr, bullerutsatt åt söder

Centrumnära bebyggelse
(förtätning, service, tillgänglighet mm) Bra läge: nära till  

stadskärna inkl service, 
målpunkter och 
kollektivtrafik

STOCKHOLM ARLANDA Flygplats 

Energibesparingar  4 GWh/år elektricitet

Energibeaparingar 10 GWh/år  fjärrvärme

Pay-off 3,5 år

Andel  befintlig/planerad yta (berörd markyta) för geotermisk energi

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

     Sol- na        Ving- åker        Bo- rås      Ulrice- hamn   Örnsk- öldsvik 

Solvärme

Vindkraft

Vattenkraft

Skogsbränsle

Energiskog på åkermark

Bruttoenergitillförsel idag

8400

Uppskattade tillgångar på förnybara energiresurser jämfört med dagens 
energitillförsel (KWh förnybart/KWh totalt, ha förnybart/total markyta etc)

Källa. Dag Henning, 
Optensys



D E N  U T H Å L L I G A  R E G I O N E N
Processmetodik för en hållbar och 
energieffektiv samhällsplanering

2016-08-30
Åhörarkopior

Ulf Ranhagen, KTH Tony Svensson, KTH 18

Andel  befintlig/planerad markyta för bebyggelse med 
solenergilösningar (solpaneler och/eller solceller)

Ulf Ranhagen KTH 0kt 2014

Solcentrum i Malmö

Andel  befintlig/planerad yta för markförlagda sollösningar i form av 
solpaneler och/eller solceller

INDIKATORER FÖR HÅLLBARHET OCH ENERGI I
SAMHÄLLSPLANERINGEN - MÖJLIGHETER

INDIKATORER FÖR HÅLLBARHET OCH ENERGI I
SAMHÄLLSPLANERING – RISKER OCH FALLGROPAR

Ulf Ranhagen KTH 0kt 2014

Planeringsuppgiften

Omvärld Plats

Begreppet Hållbarhet –
lokal tolkning

Nyckelfrågor
Mål

Konsekvensbedömning

Strategi

F  r  a  m  t  i  d  s  b  i  l  d  e  r

MINDMAP

REGION- OCH 
STADSANALYS

STRUKTURERAD 
BRAINSTORMING

BACKCASTING
Strategiska vägval

VÄRDEROS
Effektprofil

INDIKATORER
MCA

Analys

Steg  1 Tillämpa en systematisk och flexibel arbetsmetodik

Steg 8. Utveckla framtidsbilder (rumsliga scenarier) för 
planområdet

Foto: Björn Ekelund, Sweco

Explorativ workshop i 
Uppsala: scenarier kopplat 
till stationsnärhetseffekter
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Steg 8. Utveckla framtidsbilder (rumsliga scenarier) för planområdet

Alternativa klimatanpassningsstrategier 
för Frihamnen i Göteborg
Göteborgs stad, Chalmers, IVL, Göteborgs universitet.

Illustration: Sweco

DÅTID

NU

FRAMTID

Steg 8. Utveckla framtidsbilder (rumsliga scenarier för planområdet) 

BACK-CASTING

Explorativ back‐casting

1

2

3

Kort sikt Mellanlång sikt Lång sikt

Nu

Målnivåer

Alternativ strategi:
snabbt‐långsamt

Alternativ strategi:
långsamt‐snabbt

A B

DC

Steg 8. Utveckla framtidsbilder (rumsliga scenarier för planområdet) 

Ulf Ranhagen KTH Maj 2015

Steg 8. Utveckla framtidsbilder
Workshop i Nyköpings kommun, Uthållig kommun

Koncentrerad bebyggelsestruktur

Sprid bebyggelsestruktur

Väl utbyggd lokal 
kollektivtrafik

Väl utbyggd 
regional/  
nationell 
infrastruktur

FÖP Ulricehamns kommun

8. Utveckla framtidsbilder, explorativ approach
Scenariomatris, strategic choice‐metodik

Fyra scenarier för ett hållbart Borås
”Scenarierna hjälper oss hitta nya lösningar”

Småskaliga verksamheter

Storskaliga verksamheter

Vi bygger glestVi bygger tätt
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Ulf Ranhagen KTH 0kt 2014

Planeringsuppgiften

Omvärld Plats

Begreppet Hållbarhet –
lokal tolkning

Nyckelfrågor
Mål

Konsekvensbedömning

Strategi

F  r  a  m  t  i  d  s  b  i  l  d  e  r

MINDMAP

REGION- OCH 
STADSANALYS

STRUKTURERAD 
BRAINSTORMING

BACKCASTING
Strategiska vägval

VÄRDEROS
Effektprofil

INDIKATORER
MCA

Analys

Steg  1 Tillämpa en systematisk och flexibel arbetsmetodik

Steg 9. Utvärdera framtidsbilderna ur hållbarhetssynpunkt

Olika utvärderingsverktyg

Rangordning

Värderos

Multikriterieanalys

12 15 – 13 15  Workshop 2 Analys av metodernas och verktygens 
användbarhet i kommunerna. Egna idéer till verktyg. 

13 15 – 14 00  Nyckelfrågor, mål, plan/uppföljningsindikatorer och 
scenarier för energi i planering

14 00 – 15 15  Workshop 3 Formulera tre ”sakmål”  och tre ”processmål” 
för att integrera energifrågor i planering. Föreslå  tre plan‐
och uppföljningsindikatorer för varje mål. 

14 30 ‐ FIKA UNDER WORKSHOPARBETE

15 15 – 15 30 Styrmedel och genomförande
15 30 – 15 45 Summering och avslutning

PROCESSMETODIK FÖR HÅLLBAR OCH ENERGIEFFEKTIV SAMHÄLLSPLANERING

Ulf Ranhagen KTH 0kt 2014

Planeringsuppgiften

Omvärld Plats

Begreppet Hållbarhet –
lokal tolkning

Nyckelfrågor
Mål

Konsekvensbedömning

Strategi

F  r  a  m  t  i  d  s  b  i  l  d  e  r

MINDMAP

REGION- OCH 
STADSANALYS

STRUKTURERAD 
BRAINSTORMING

BACKCASTING
Strategiska vägval

VÄRDEROS
Effektprofil

INDIKATORER
MCA

Analys

Steg  1 Tillämpa en systematisk och flexibel arbetsmetodik

Sofie Bergsten Falu Energi och Vatten, projektledare
Jonas Fellström Borlänge kommun, Samhällsplanerare
Melviana Hedén Falu Energi och Vatten
Fawaz Qasem Falu Energi och Vatten
Fares Mustafa Borlänge kommun, Energi- och klimatrådgivare

Arne Hjorth V-Dala Miljö & Bygg. Samhällsbyggnadschef
Annika Persson Miljökontoret Mora Orsa, Energi- och klimatrådgivare.
Tony Engström Säterbostäder / Energicontroller
Eva Larsson Mora kommun, miljösamordnare

Amelie Sahlin Region Dalarna enhetschef sh-bygg
Margareta Björck Länsstyrelsen, planarkitekt

Peter Möller Region Dalarna / Samhällsanalytiker
Jessica Persson Länsstyrelsen, samhällsplanering och boende
Emma Eriksson Länsstyrelsen i Gävleborgs Län / Samhällsplanerare

Niklas Andersson Leksands kommun Energi- och klimatrådgivare
Erik Hägerman Bärkehus/Fastighetschef
Hans Törnblom Smedjebackens kommun/Fastighetschef
Per Andersson Konsult hållbar samhällsbyggnad

Ola Bergeå Falu kommun, Klimatstraeg
Per  Grundström Falu kommun, Miljö&Samhällsbyggnad, arkitekt
Moa Gustafsson Falu Energi och Vatten, doktorand RESBEE
Lars Runevad Falu Energi och Vatten fjärrvärme/kraft
Therese Carlsson Falu Energi och Vatten, dagvatten

1.
2.

3.

5.
4.

Workshop 3 Formulering av mål och indikatorer för 
energi i översiktlig planering

Sakmål Planindika
torer

Uppföljnings
indikatorer

Kommentar

Ulf Ranhagen KTH 0kt 2014
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Workshop 3 Formulering av mål och indikatorer för 
energi i översiktlig planering

Processmål Planindika
torer

Uppföljnings
sindikatorer

Kommentar

Ulf Ranhagen KTH 0kt 2014

12 15 – 13 15  Workshop 2 Analys av metodernas och verktygens 
användbarhet i kommunerna. Egna idéer till verktyg. 

13 15 – 14 00  Nyckelfrågor, mål, plan/uppföljningsindikatorer och 
scenarier för energi i planering

14 00 – 15 15  Workshop 3 Formulera tre ”sakmål”  och tre ”processmål” 
för att integrera energifrågor i planering. Föreslå  tre plan‐
och uppföljningsindikatorer för varje mål. 

14 30 ‐ FIKA UNDER WORKSHOPARBETE

15 15 – 15 30 Styrmedel och genomförande
15 30 – 15 45 Summering och avslutning

PROCESSMETODIK FÖR HÅLLBAR OCH ENERGIEFFEKTIV SAMHÄLLSPLANERING

17. Kartlägg hårda och mjuka styrmedel för genomförande

18. Utveckla samverkansformer mellan olika aktörer (PBL+)

19. Utveckla fysiska och digitala arenor

20. Utveckla modell för genomförande och uppföljning

Steg 17. Kartlägg hårda och mjuka styrmedel för genomförande av 
planerade åtgärder

PT

Bild?

Step 17. Kartlägg hårda och mjuka styrmedel för genomförande 
av planerade åtgärder

Steg 18. Utveckla samverkansformer mellan olika aktörer i alla skeden 
– utnyttja PBL‐arenan (PBL+)
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Stockholm at Large
- kreativ och interaktiv medborgardialog

Steg 19: Utveckla fysiska och digitala arenor för planering, 
erfarenhetsåterföring och uppföljning

Orangeriet i Borås – en arena för hållbar produktion, konsumtion och medborgardialog

Steg 19: Utveckla fysiska och digitala arenor för planering, 
erfarenhetsåterföring och uppföljning

Steg 19: Utveckla fysiska och digitala arenor för planering, 
erfarenhetsåterföring och uppföljning

Steg 20: Utveckla en modell för genomförande och uppföljning

Steg 20: Utveckla en modell för genomförande och uppföljning
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Källa: Dag Henning,Optensys

12 15 – 13 15  Workshop 2 Analys av metodernas och verktygens 
användbarhet i kommunerna. Egna idéer till verktyg. 

13 15 – 14 00  Nyckelfrågor, mål, plan/uppföljningsindikatorer och 
scenarier för energi i planering

14 00 – 15 15  Workshop 3 Formulera tre ”sakmål”  och tre ”processmål” 
för att integrera energifrågor i planering. Föreslå  tre plan‐
och uppföljningsindikatorer för varje mål. 

14 30 ‐ FIKA UNDER WORKSHOPARBETE

15 15 – 15 30 Styrmedel och genomförande
15 30 – 15 45 Summering och avslutning

PROCESSMETODIK FÖR HÅLLBAR OCH ENERGIEFFEKTIV SAMHÄLLSPLANERING



D E N  U T H Å L L I G A  R E G I O N E N
Processmetodik för en hållbar och 
energieffektiv samhällsplanering

2016-08-30
Åhörarkopior

Ulf Ranhagen, KTH Tony Svensson, KTH 23

ion

P
la

n
er

in
g

s-
p

ro
ce

ss
Planering med olika fokus integreras

Maj 2016 December 2016 September2017

Samrådshandling 
klar under hösten

Utbildningsdag
30 augusti

Samråd

Utställning under 
sommaren 2017

Jan/feb 
2017
Seminarium 
3

April 2017
Seminarium 
4

September 2017
Slutseminarium/
konferens

Workshop Workshop Workshop

Maj 2017
Seminarium 
5

WorkshopWorkshop

Utställningshandling 
tas fram 

Antagandehandling 
klar under senhösten
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Oktober
Seminarium 1

December
Seminarium 2

28 oktober
Seminarium 1 – Kartläggning av 
energisystem – metoder för djupare 
kartläggning och mål samt omvärldsperspektiv

9 december
Seminarium 2 – Klimatsmarta 
fysiska strukturer – mål och indikatorer 
på regional, kommunal och lokal nivå

Kommande gemensamma aktiviteter

Fortsätt arbetet på hemmaplan!
‐ Hur kan ni organisera arbetet med 
energi/klimat i planeringen hos er?

‐ Vilka kartläggningsmetoder vill ni arbeta 
vidare med?

‐ Hur ser era mål för hållbar utveckling, 
energi och klimat ut?

Minst ett arbetstillfälle/workshop på 
hemmaplan! Bolla gärna upplägg med Tony!

Kommande gemensamma aktiviteter

Kontakt:
Kommande gemensamma aktiviteter

Tony Svensson

KTH, Samhällsplanering & miljö, 100 44 Stockholm
KTH/Royal Institute of Technology, Urban Planning and 
Environment, SE-100 44 Stockholm, Sweden

mobile phone (+46) 23 464 53
tsn@du.se

Postadress:
Sturegatan 106
791 93 Falun

PROCESSMETODIK FÖR HÅLLBAR OCH 
ENERGIEFFEKTIV SAMHÄLLSPLANERING

TACK!
Tony Svensson      Ulf Ranhagen

Kungliga Tekniska Högskolan


